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が
ち
ゃ
が
ち
ゃ
や 

意
識
も
ど
ら
ぬ
ま
ま
に
妻 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

黒
部 

良
三 

 
 
 
 

 

去
る
10
月
13
日
、
小
林
理
事
長
か
ら
、
入

居
者
の
皆
様
に
説
明
が
あ
り
ま
し
た
が
、
平
成

２３
年
１０
月
か
ら
新
た
な
高
齢
者
向
け
の
賃
貸

住
宅
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

サ
ー
ビ
ス
ハ
ウ
ス
で
は
当
初
よ
り
、
安
否
確

認
・
生
活
相
談
・
緊
急
対
応
な
ど
の
基
本
サ
ー

ビ
ス
と
契
約
業
者
に
よ
る
住
宅
内
で
の
介
護
保

険
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
お
り
、
登
録
基
準

を
満
た
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
入
居
者
の
皆

様
の
自
立
を
支
援
し
な
が
ら
、
快
適
で
安
全
な

生
活
が
お
送
り
で
き
る
よ
う
、
一
層
の
努
力
を

行
っ
て
い
く
所
存
で
す
。 

ソ
フ
ト
面
で
の
サ
ー
ビ
ス
の
ひ
と
つ
と
し

て
、
10
月
20
日
よ
り
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
の
看
護
師
に
よ
る
健
康
相
談
や
健
康
状
態

の
確
認
等
、
ま
た
理
学
療
法
士
に
よ
る
健
康
体

操
が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
何
度
看
護
師
さ
ん

に
相
談
を
さ
れ
て
も
、
健
康
体
操
に
参
加
さ
れ

て
も
費
用
は
一
切
不
要
で
す
。
ど
う
ぞ
、
お
気

軽
に
ご
利
用
下
さ
い
。 

 

サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
向
け
住
宅
の 

制
度
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。 

↑本館、アネックスでの理事長によるサービス付高齢者向け住宅制度の説明会 

 

昨年の九月に入職した理学療法士の

清末です。主に介護老人保健施設に勤

務しております。入所様の笑顔がもっと

増えるようリハビリテーションとケア支援

に取り組んでいきます。今後ともご家族

及び地域の皆様のご協力とご指導をよ

ろしくお願い致します。 

体調のすぐれないとき、病気について、

健康についての相談など何かありました

らお声をかけて下さい。 

赤木看護師 

どうぞ、お気軽

に相談してくだ

さい 

皆様、どうぞよろしく! 

 

 

 

健康体操始まりました。 

毎週火・土 15時～ 

於：アネックス１階デイルーム 

 

平
成
七
年
九
月
二
六
日
、
家
内
は
脳
幹
出
血
で
倒

れ
集
中
治
療
室
に
搬
送
さ
れ
ま
し
た
。 

 

そ
の
後1

週
間
人
工
呼
吸
が
施
さ
れ
ま
し
た
が
、

意
識
は
つ
い
に
戻
ら
ず
十
月
二
日
帰
ら
ぬ
身
と
な
り

ま
し
た
。 

こ
の
句
は
そ
の
際
私
の
心
胸
を
詠
っ
た
句
で
す
。

最
後
の
言
葉
も
な
い
ま
ま
に
突
然
の
死
で
す
か
ら
私

の
胸
の
内
は
ば
ら
ば
ら
で
し
た
、
例
え
ば
預
金
通
帳

や
印
鑑
の
所
在
等
の
不
明
が
悲
し
み
に
追
討
ち
を
か

け
て
参
り
、
そ
の
胸
中
を
「
が
ち
ゃ
が
ち
ゃ
」
と
言

う
季
語
に
懸
け
ま
し
た
。
説
明
は
お
こ
が
ま
し
い
と

思
い
ま
す
が
「
が
ち
ゃ
が
ち
ゃ
」
は
轡

く
つ
わ

虫む
し

の
俗
称

で
秋
の
季
語
で
す
。 

日
頃
「
血
圧
が
高
い
」
と
妻
は
申
し
て
い
ま
し
た

が
治
療
も
受
け
ず
、
当
時
の
私
も
血
圧
に
つ
い
て
無

頓
着
だ
っ
た
結
果
、
あ
た
ら
未
だ
あ
る
命
を
み
す
み

す
捨
て
て
し
ま
っ
た
と
今
更
な
が
ら
後
悔
し
て
お
り

ま
す
。 

 

皆
様
に
は
血
圧
に
呉
々
も
ご
留
意
の
程
を
。 

念
の
た
め
、
家
内
は
享
年
六
十
四
歳
で
し
た
。 

佐藤看護師 

皆様参加し

てください 

ア
ネ
ッ
ク
ス
玄
関
に
あ
る

源
平
か
ず
ら
の
枝
を
、
秋

小
口
に
挿
し
木
に
し
ま
し

た
。
す
る
と
お
部
屋
で
も

咲
き
ま
し
た
。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シ
ベ
リ
ア
へ
送
ら
れ
て 

Ⅳ
 

＊
昭
和
二
十
一
年(

一
九
四
六)

迎
え
る
＊ 

  

朝
は
静
か
に
間
違
い
な
く
や
っ
て
き
た
。

一
月
一
日
で
あ
る
。
別
に
目
出
た
く
も
誰
も

思
っ
て
い
な
い
。
た
だ
一
日
の
休
日
に
過
ぎ

な
い
。
現
地
の
人
た
ち
も
こ
の
一
日
が
休
日

だ
っ
た
。
明
日
か
ら
は
ま
た
作
業
が
始
ま

る
。 

 

今
朝
に
限
っ
て
い
つ
も
の
時
間
に
飯
上
げ

の
音
が
聞
こ
え
て
こ
な
い
。
ま
さ
か
正
月
の

特
別
食
を
作
っ
て
い
る
と
も
思
い
た
く
な

い
。
休
日
だ
か
ら
寝
て
待
つ
こ
と
に
し
よ

う
。
八
時
を
過
ぎ
た
頃
や
っ
と
レ
ー
ル
の
音

に
飯
上
げ
に
駆
け
つ
け
る
。
黒
パ
ン
一
片
に

野
菜
の
ス
ー
プ
、
中
身
に
大
し
た
変
化
も
な

く
、
た
だ
し
っ
か
り
と
油
が
浮
か
ん
で
い

た
。
昼
だ
夜
だ
と
変
わ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
も

な
く
一
日
の
休
日
は
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
あ
る
。 

  
 

:

＊
第
二
練
成
隊
＊ 

  

一
月
二
日
の
日
か
ら
ラ
ー
ゲ
リ
の
兵
隊
た

ち
は
作
業
に
出
て
行
っ
た
。
そ
れ
か
ら
十
日

が
過
ぎ
た
頃
、
ソ
連
ド
ク
タ
ー
の
体
力
検
査

が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
二
十
年
末
ま

で
に
百
五
十
名
か
ら
の
死
者
を
出
し
て
い

た
。
こ
れ
を
重
く
見
て
日
本
兵
た
ち
の
体
力
衰

退
に
対
す
る
処
置
に
出
た
も
の
と
思
わ
れ
た
。 

 

検
査
の
方
法
は
至
っ
て
簡
単
、
兵
の
尻
の
皮

膚
を
つ
ま
み
弾
み
の
あ
る
な
し
で
判
定
さ
れ
て

い
た
。
三
段
階
に
分
か
れ
、
一
、
二

級
・
・
・
・
日
常
一
般
の
作
業
に
就
く
、 

 

三
級 

 

・
・
・
・
ラ
ー
ゲ
リ
内
の
軽
作
業 

 

オ
カ(

Ｏ
Ｋ)

・
・
・
体
力
が
回
復
す
る
ま
で

休
養 

 

三
級
の
軽
作
業
集
団
を
第
一
練
成
と
呼
称
、

第
二
の
集
団
は
限
り
な
く
栄
養
失
調
に
近
い
体

力
衰
退
者
と
言
え
よ
う
。
我
が
中
隊
か
ら
も
二

十
数
名
が
い
た
。
僕
は
同
じ
班
に
い
た
、
伊
藤

兵
、
清
水
兵
と
ペ
ー
チ
カ
に
近
い
上
段
に
枕
を

並
べ
て
い
た
。 

 

今
日
か
ら
パ
ン
が
増
量
さ
れ
、
ス
ー
プ
の
中

身
が
良
く
な
る
わ
け
で
は
な
か
っ
た
。
そ
れ
は

思
い
す
ご
し
で
あ
っ
た
。
一
棟
に
集
ま
っ
た
各

中
隊
の
集
団
は
、
先
任
の
下
士
官
が
い
て
、
朝

一
回
は
屋
外
で
柔
軟
体
操
を
し
て
い
た
が
、
終

わ
れ
ば
部
屋
に
戻
り
、
ゴ
ロ
ゴ
ロ
、
ブ
ラ
ブ
ラ

昼
寝
を
堪
能
す
る
。
外
に
は
何
の
術
も
な
か
っ

た
。 要

す
る
に
何
も
せ
ず
、
体
力
の
消
耗
を
極
力

避
け
て
自
然
回
復
を
図
る
図
式
。
ソ
軍
の
考
え

そ
う
な
姑
息
な
対
策
で
し
か
な
か
っ
た
。
僕
ら

も
そ
れ
で
良
い
の
で
し
た
。 

 

特
に
目
立
っ
た
給
与
と
は
言
え
な
い
が
、
一

週
間
に
一
度
、
砂
糖
大
根
か
ら
採
っ
た
砂
糖
を

マ
ッ
チ
箱
一
杯
支
給
さ
れ
、
二
～
三
日
は
そ
れ

を
少
し
ず
つ
舐
め
て
楽
し
ん
で
い
た
。 

 

第
二
に
お
い
て
も
三
週
間
が
過
ぎ
た
頃
か
ら
深

夜
に
、
ト
ラ
ッ
ク
に
数
名
が
乗
せ
ら
れ
、
パ
ン
受
領

の
使
役
で
寒
風
に
吹
か
れ
震
え
上
が
っ
た
が
工
場

に
つ
い
て
待
っ
て
い
る
と
形
の
崩
れ
た
パ
ン
を
く

れ
、
分
け
て
食
っ
た
事
が
あ
っ
た
が
、
使
役
の
役
得

か
も
し
れ
な
い
。 

 

そ
の
後
、
食
糧
受
領
の
使
役
に
出
た
こ
と
が
あ
っ

た
。
ソ
軍
下
士
官
同
乗
だ
っ
た
が
、
こ
の
倉
庫
で

は
、
塩
贓
物
が
多
く
口
に
出
来
る
も
の
が
な
い
。

重
い
樽
詰
め
を
少
し
積
ん
で
帰
っ
て
来
た
の
み
だ

っ
た
。 

 

数
多
く
色
々
な
使
役
に
出
た
が
、
一
番
の
約
得

は
炊
事
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
皮
む
き
、
五
名
で
目
の

前
に
山
と
な
っ
て
い
る
皮
を
む
き
始
め
る
。
山
と

な
っ
て
い
る
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
次
第
に
少
な
く
終
わ

り
に
近
づ
く
。
こ
の
頃
、
昼
だ
夜
だ
と
給
食
の
終

わ
っ
た
後
で
、
残
っ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
ス
ー
プ
を
飯

盒
一
杯
食
わ
せ
て
く
れ
た
こ
と
が
良
い
思
い
出

だ
。
お
よ
そ
二
カ
月
に
わ
た
る
休
養
を
し
つ
つ
、
使

役
に
も
出
た
り
し
て
い
た
が
つ
い
に
練
成
解
散
と

な
り
復
帰
し
た
の
で
あ
る
。 

 

ソ
軍
の
練
成
と
は
実
に
ユ
ニ
ー
ク
な
方
法
で
あ
っ

た
と
思
い
返
し
て
み
る
。
体
力
の
消
耗
を
極
力
避

け
て
、
自
然
回
復
を
図
る
こ
と
に
し
た
ソ
軍
の
姑

息
的
な
方
法
と
言
っ
て
良
い
。 

 

だ
か
ら
と
い
っ
て
何
時
も
使
役
ば
か
り
に
出

て
い
た
の
で
は
な
く
、
我
が
中
隊
の
二
十
数
名

が
順
次
使
役
番
に
回
っ
て
い
た
の
で
あ
る
。
何

時
も
は
何
も
す
る
こ
と
が
な
い
か
ら
ゴ
ロ
ゴ
ロ

ブ
ラ
ブ
ラ
し
て
は
、
昼
寝
を
堪
能
し
、
少
し
の

砂
糖
を
舐
め
て
は
過
ご
し
て
い
た
の
で
あ
る
。

こ
の
練
成
と
い
う
自
然
回
復
を
ひ
と
つ
の
思
い

で
と
し
て
残
し
て
お
き
た
い
。 

 
 

   

＊
物
々
交
換
（
そ
の
一
）
＊ 

  
 

兵
た
ち
は
タ
バ
コ
を
手
に
入
れ
る
の
に
苦
労
し

て
い
た
。
ル
ー
ブ
ル
（
通
貨
）
は
持
っ
て
い
な
い
し

考
え
た
の
が
物
々
交
換
と
な
る
。
多
く
の
兵
た
ち

は
、
新
し
い
化
粧
石
鹸
の
一
つ
や
二
つ
持
っ
て
い
た

か
ら
こ
れ
で
交
換
の
種
に
し
て
し
の
い
で
い
た
。 

  
 

＊
物
々
交
換
（
そ
の
二
）
＊ 

  

八
島
兵
と
僕
は
並
ん
で
寝
て
い
た
。
あ
る
日
八
島

兵
が
、
部
隊
使
役
で
こ
っ
そ
り
と
手
に
入
れ
て
い
た

大
判
の
帆
布
を
隠
し
持
っ
て
い
た
。
こ
れ
で
黒
パ
ン

を
手
に
し
た
い
が
、
彼
の
作
業
場
は
原
木
の
整
理
で

オ
ー
プ
ン
だ
か
ら
方
策
が
無
く
、
僕
の
作
業
場
は
製

材
で
あ
っ
た
か
ら
別
室
に
機
械
室
が
あ
っ
た
の
で
ロ

ス
キ
ー
技
師
に
頼
っ
た
。 

 

帆
布
を
見
せ
る
と
、
手
で
触
っ
て
み
て
い
た
が
い

っ
ぺ
ん
に
気
に
入
っ
た
の
か
「
Ｏ
Ｋ
」
の
サ
イ
ン
。

作
業
終
了
後
、
こ
っ
そ
り
と
現
物
を
渡
す
と
彼
は
に

っ
こ
り
と
、
雑
の
う
へ
、
黒
パ
ン
を
一
塊
入
れ
て
く
れ

た
。 

 

ラ
ー
ゲ
リ
へ
帰
り
、
八
島
兵
に
成
功
を
伝
え
る
と

と
て
も
喜
ん
で
く
れ
た
。
そ
の
後
、
班
長
、
通
訳
に

分
配
し
て
い
た
。
も
う
こ
ん
な
こ
と
は
二
度
と
起

こ
ら
な
か
っ
た
。 

 
 
 
 
 
 

次
号
に
つ
づ
く 

  

郡 

誠
司 


